FASAR desenvolve atividades sociais na Festa
do Trabalhador em Jeceaba

Os cursos de Biomedicina, Educacao Fisica, Enfermagem, Farmacia e Nutricdao da Faculdade Santa
Rita - FASAR - participaram da Festa do Trabalhador em Jeceaba-MG, evento realizado pelo
Sindicato dos Metalirgicos de Ouro Branco e Base no final do ultimo més de abril.
Aproximadamente 3 mil pessoas, de diversas faixas etérias, estiveram presentes na praca Padre José
Bosco de Resende, localizada no centro de Jeceaba, onde a FASAR ofereceu testes, atividades e
orientacoes relacionadas a saude.

O curso de Biomedicina da FASAR realizou testes de tipagem sanguinea, enquanto os alunos de
Educacdo Fisica desenvolveram atividades recreativas; testes de agilidade, flexibilidade e
coordenacao motora; e orientagdes sobre a pratica regular de atividades fisicas. Os alunos de
Enfermagem aferiram pressao arterial e oximetria, além de orientarem sobre a prevencao do cancer
de mama. J& os alunos de Farmécia ofereceram orientacdes farmacéuticas sobre medicamentos e
pontos de coleta para descarte de medicamentos vencidos. E os académicos de Nutricao
desenvolveram atividades relacionadas a educagao alimentar e nutricional para criangas, avaliagao
antropomeétrica e orientacoes nutricionais.

A coordenadora do Centro de Extensao e A¢goes Comunitarias - CEAC - da FASAR, professora
Josemara Guedes, conta que atividades como esta sao de extrema importancia para o cumprimento
da missao da FaSaR, tanto em atendimento a comunidade académica, proporcionando momentos
praticos ao corpo discente, quanto a comunidade diretamente beneficiada através das atividades
realizadas. “Além disso, projetos como esse possibilitam ao discente a oportunidade de realizar
atividades complementares, exigéncia curricular dos cursos de Biomedicina, Educacao Fisica,



Enfermagem, Farmacia e Nutricdo”.
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