Pessoa Idosa

Nos tultimos anos a populagdo brasileira vem envelhecendo. Segundo dados do Teste Nacional do
Censo Demografico de 2022, hoje representa 16,7% da populagao do pais.

A legislacdo patria relativa aos idosos garante que esse grupo tenha maior protegao, seguranga e
qualidade de vida, conforme o que dispde a Constituicao Federal e o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei
10.471/2003) e outras legislagoes, que tratam especialmente do tema e indicam que idoso é a pessoa
com idade igual ou superior a 60 anos. Garantias legais que precisam estar acompanhadas de
politicas publicas eficientes.

Um dos direitos dos idosos € a aposentadoria, que garante beneficio mensal aqueles que por longos
anos trabalharam e contribuiram com o Regime Geral Previdéncia Social, ou ainda, um beneficio
assistencial aquelas pessoas idosas que nao tem meios de susbsisténcia. Tais beneficios vem
sofrendo algumas alteragoes com a reforma da Previdéncia, que entrou em vigor no fim do ano de
2019.

Acerca da aposentadoria por idade ou beneficio de prestacdo continuada a pessoa idosa (Loas),
demarcamos aqui uma breve diferenciagdao. Em linhas gerais, para quem era contribuinte antes da
reforma, a aposentadoria por idade serd aquela em que o homem tera 65 anos de idade e a mulher
60 anos de idade, e ambos precisarao ter 15 anos de contribuicdo ao Regime da Previdéncia. Para
quem se filiou depois da reforma, o homem devera ter 65 anos de idade e a mulher 62 anos de idade
a partir de 2023, sendo que neste ano de 2022 tera que possuir 61,5 de idade. No que se refere ao
tempo de contribuicdo, o homem precisara ter 20 anos de contribuigdo e a mulher 15 anos de
contribuicdo. O beneficio de prestagao continuada (Loas), por sua vez, sera pago as pessoas idosas,
homem ou mulher, acima de 65 anos, que nao conseguiram contribuir com o Regime da Previdéncia,
e sera concedido com base em critério de renda. Para analise detalhada de cada caso é necessario
contar com o apoio de um advogado (a).

O que se observa no cotidiano é que mesmo aposentadas, muitas pessoas idosas ainda exercem
atividade economica para complementar a sua renda, diante das necessidades atuais.

Cuidemos dos idosos (as) com respeito e dignidade!
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